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Департамент организации экстренной медицинской помощи и управления 

рисками здоровью Минздрава России в связи с письмом от 12.07.2026  

№ 12/07/26-1-ШЮ, поступившим из Аппарата Правительства Российской 

Федерации от 15.07.2026 № П48-89031, по вопросам, касающимся проведения 

профилактических осмотров в целях выявления туберкулеза в отношении детей, 

посещающих дошкольные образовательные организации, в рамках компетенции 

сообщает. 

Правовые основы осуществления государственной политики в области 

предупреждения распространения туберкулеза в Российской Федерации в целях 

охраны здоровья граждан и обеспечения санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения установлены Федеральным законом от 18.06.2001 № 77-ФЗ 

«О предупреждении распространения туберкулеза в Российской Федерации», 

пунктом 4 статьи 8 которого установлено, что в целях выявления туберкулеза 

периодически проводятся профилактические медицинские осмотры граждан, 

порядок и сроки проведения которых устанавливаются уполномоченным 

Правительством Российской Федерации федеральным органом исполнительной 

власти. 

Приказом Минздрава России от 11.04.2025 № 190н утверждены Порядок  

и сроки проведения профилактических медицинских осмотров граждан в целях 

выявления туберкулеза (далее соответственно – приказ Минздрава России № 190н, 

Порядок и сроки), которыми установлены требования к организации и проведению 

медицинских осмотров граждан (взрослых и детей) в целях выявления туберкулеза  

в медицинских организациях и иных организациях, осуществляющих медицинскую 

деятельность, независимо от организационно-правовой формы, в том числе по месту 

жительства, учебы и т.д. 
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В соответствии с пунктом 7 Порядка и сроков профилактические осмотры 

включают комплекс медицинских вмешательств, направленных на выявление 

патологических состояний, свидетельствующих о наличии туберкулеза. 

Для различных возрастных групп и категорий граждан установлены 

конкретные методы исследований, в частности: 

для детей в возрасте от 1 до 7 лет (включительно) – иммунодиагностика  

с применением аллергена бактерий с 2 туберкулиновыми единицами очищенного 

туберкулина в стандартном разведении; в случае установления врачом-фтизиатром 

состояния инфицирования микобактериями туберкулеза – иммунодиагностика  

с применением аллергена туберкулезного рекомбинантного в стандартном 

разведении; 

Проведение исследований (тестов), основанных на оценке высвобождения  

Т-лимфоцитами ɣ-интерферона (IGRA-тесты, в том числе «Т-СПОТ.ТБ®», 

«ТиграТест®ТВ», «Квантиферон - TB Gold®»), или учет их результатов в рамках 

профилактических осмотров детей в возрастной группе от 1 до 7 лет (включительно) 

не предусмотрены, а равно не предусмотрен учет в рамках профилактических 

осмотров в отношении указанной возрастной группы детей каких-либо иных 

результатов in vitro исследований (тестов). 

Отмечаем, что приказ Минздрава России № 190н зарегистрирован  

в установленном порядке Минюстом России (от 16.05.2025 № 82216) и содержит 

обязательные требования, оценка соблюдения которых осуществляется в рамках 

федерального государственного контроля (надзора) качества и безопасности 

медицинской деятельности, а перечень видов медицинских вмешательств  

в отношении определенных возрастных групп и категорий граждан. 

Таким образом, в рамках массового обследования населения в целях раннего 

выявления или риска развития туберкулеза применяются те виды исследований, 

которые определены Порядком и сроками. 

Также обращаем внимание, что исследования в рамках профилактических 

осмотров, предусмотренные пунктом 7 Порядка и сроков, проводятся  

по направлениям, выдаваемым медицинскими работниками, ответственными  

за проведение профилактических осмотров. 

Профилактические медицинские осмотры граждан (взрослых и детей)  

в соответствии с пунктом 1 Порядков и сроков в целях выявления туберкулеза 

проводятся в медицинских организациях и иных организациях, осуществляющих 

медицинскую деятельность, независимо от организационно-правовой формы,  

по месту жительства, учебы, работы, службы, по месту отбывания наказания в виде 

лишения свободы, в местах содержания под стражей, а также имеющих лицензию  

на осуществление соответствующей медицинской деятельности.  

В этой связи результаты тестов in vitro, основанных на оценке высвобождения  

Т-лимфоцитами гамма-интерферона (IGRA-тесты), учитываются организацией, 

проводящей профилактический медицинский осмотр. 

Заключение об отсутствии (выявлении) патологических состояний, 

свидетельствующих о наличии туберкулеза, вносится организацией, проводящей 

профилактический медицинский осмотр, в медицинскую карту пациента, 
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получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях, по завершении 

профилактического осмотра (в соответствии с пунктом 18 Порядков и сроков). 

В дополнение отмечаем, что условия допуска детей в образовательные 

организации не являются предметом регулирования приказа Минздрава России 

№ 190н.  
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